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Ablauf

Begrüssung      5 Min.

Inputreferat    15 Min.

World-Café mit drei Runden  à 10-15 Min.

Feedback im Plenum   10 Min.

Abschluss      5 Min.



Einleitung

Der Gesundheitszustand der Menschen in der Schweiz wird zu 60 Prozent 

von Faktoren ausserhalb der Gesundheitspolitik bestimmt. 
(BAG, 2013)



Ottawa Charta, Handlungsfelder

      

      (WHO, 1986)



Einflussfaktoren auf die Gesundheit

+ kommerzielle 
Determinanten



Entwicklung

GESUNDHEITSFÖRDERNDE

GESAMTPOLITIK

Meilensteine
2006: Finnland erklärt im Jahr seiner 
Präsidentschaft die Strategie der HiAP zum 
zentralen Thema in der EU

2007: Ministerialerklärung. 27 EU-Staaten 
verpflichten sich für die HiAP

2010: Adelaide Erklärung zu Gesundheit in allen 
Politikbereichen

2013: 8. Internationale GF-Konferenz in Finnland: 
The Helsinki Statement zu HiAP

2014: HiAP Framework for Country Action (WHO) 

2019: Adelaide Statement II: Umsetzen der 17 
Nachhaltigkeitsziele auf Basis der HiAP (WHO)

2021: Geneva Charta for Wellbeing (WHO) 



Agenda 2030 für nachhaltige Entwicklung

Unterziel 3.4: 

Die Frühsterblichkeit aufgrund 
von nicht-übertragbaren 
Krankheiten durch Prävention 
und Behandlung senken und 
die psychische Gesundheit 
und das Wohlergehen fördern



Determinantenmodell  und SDGs



Entwicklung

GESUNDHEITSFÖRDERNDE

GESAMTPOLITIK

HEALTH FOR ALL POLICIES



Health for All Policies

                                                                    (WHO, 2023)



Agenda 2030, Beispiele



SDG 1 keine Armut

Es ist gut belegt, dass Armut einen grossen Einfluss auf die 

Gesundheit der Bevölkerung hat. Armut geht oft einher mit 

Gesundheitsproblemen und mit geringen Möglichkeiten, für die 

eigene Gesundheit zu sorgen. 

Auf der anderen Seite kann ein schlechter Gesundheitszustand in 

die Armutsfalle führen, dies gilt insbesondere bei psychischen 

Erkrankungen.

➔Chancengleichheit



SDG 12 nachhaltige/r Konsum und Produktion

Nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster, die gesunde 

Ökosysteme und die biologische Vielfalt unterstützen, tragen dazu 

bei, die Luft-, Wasser, und Bodenverschmutzung zu verringern 

und die Gesundheit von Mensch und Erde zu verbessern. 

Die Hervorhebung der gesundheitlichen Auswirkungen von 

Konsum- und Produktionsmustern kann ein starker Motivator für 

einen Systemwandel sein.

➔Verhältnisprävention

➔ kommerzielle Determinanten



Health for All Policies, Kernbotschaften

1. HiAP – Fokus auf Vorteile für Gesundheitssektor

2. HfAP - Fokus auf Win-Win-Lösungen für alle Sektoren

3. direkter und indirekter gesundheitlicher Zusatznutzen

4. SDGs bieten einen nützlichen Rahmen

5. Gute Regierungsführung

6. Fokus auf Co-Benefits



Health for All Policies



Economy of Wellbeing

                     (Donut-Modell von Kate Raworth)



Schlussfolgerungen

• Grundsätze der Gesundheitsförderung sind nach wie vor wichtig und aktuell

(Public Health Action Cycle)

• Gesundheitsförder:innen/ Public Health Expert:innen benötigen Policy-Wissen 

und Kompetenzen für die intersektorale Kooperation (Shapers)

• Gemeinsame Sprache wichtig – die Agenda 2030 kann dabei helfen.



Schlussfolgerungen

Umgang mit Komplexität: 

• Gesundheitsförderung: „towards a new public health“

→ Kommerzielle Determinanten integrieren

• Die SDGs und deren Umsetzung bieten einen guten Bezugspunkt, um 

HiAP voranzubringen

• HfAP: Fokus auf gegenseitigen Nutzen (Co-Benefits)



Fragen World-Café

Welche Erfahrungen (förderliche Faktoren, Hindernisse) haben 

Sie gemacht bzgl. der Umsetzung von HiAP in Ihren Kantonen / 

Institutionen?

Welche Erfahrungen haben Sie bereits mit dem Konzept der 

Nachhaltigen Entwicklung (Agenda 2030) gesammelt? Was 

könnten nächste Schritte sein?

Wie kann eine bessere Kooperation gelingen? Ist HfAP eine 

mögliche bessere Argumentationslinie? Was braucht es, um den 

Fokus auf Co-Benefits zu legen?



Fachgruppen bei Public Health Schweiz

Fachgruppe Gesundheitsförderung und Prävention:

Fokus Aus- und Weiterbildung von Gesundheitsförderung

• Treffen am 25. April und 29. Oktober

• DACH-Netzwerk für Gesundheitsförderung Treffen am 20./21. 
September in Winterthur, ZHAW 

 

Fachgruppe Gesundheit und Nachhaltige Entwicklung:

• 2 Arbeitsgruppe Politik; Nachhaltige Gesundheitssysteme; 

• Treffen am 25. März und 26. Juni und 4. November

Mail an info@public-health.ch für Anmeldung zu Fachgruppen

DACH-Treffen:

https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/aktuell/news/detailansicht-news/event-news/dach-netzwerk-fuer-gesundheitsfoerderung-netzwerktreffen-2024/
mailto:info@public-health.ch
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