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26. Nationale Gesundheitsforderungs-Konferenz
Gesellschaftlicher Zusammenhalt auf lokaler
Ebene: die Gesundheit der Gemeinschaft starken

Donnerstag, 30. Januar 2025 | Kursaal Bern

PROGRAMM ¢? = mit Simultaniibersetzung
8:45 Empfang, Registration und Begriissungskaffee Q Forum West

9:30 Begriissung durch Gesundheitsforderung Schweiz © Arena

P Raffaele De Rosa, Stiftungsratsprasident Gesundheitsforderung Schweiz (F)

9:35 Begriissung durch den Schweizerischen Gemeindeverband und den Schweizerischen

P Stadteverband © Arena

Claudia Kratochvil-Hametner, Schweizerischer Gemeindeverband (D)
Martin Fliigel, Schweizerischer Stadteverband (D)

9:45 Der gesellschaftliche Zusammenhalt als soziales Kapital der Schweiz (D) © Arena

) Markus Freitag, Prof. Dr., Universitat Bern

10:10 Gesundes Zusammenleben: Wie hdngen gesellschaftlicher Zusammenhalt, Gesundheit
P) und Gesundheitsforderung zusammen? (F) Q Arena

Stéphanie Pin, Dr., Unisanté Lausanne

10:35 Dialog mit Bundesrétin Elisabeth Baume-Schneider (F) © Arena
P Elisabeth Baume-Schneider, Bundesratin, Eidg. Departement des Innern EDI
Chloé Saas, Mitglied der Geschaftsleitung Gesundheitsforderung Schweiz

11:00 Kaffeepause und Besuch der Partnerstdnde Q Foyer

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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Sub-Plenen und Workshops - Teil |

11:45 Sie haben die Wahl!
Entscheiden Sie sich fiir eines der Angebote ab Seite 3.

12:45 Mittagspause und Besuch der Partnerstande Q Foyer

Sub-Plenen und Workshops - Teil Il

14:00 Sie haben die Wahl!
Entscheiden Sie sich fur eines der Angebote ab Seite 4.

15:00 Raumwechsel

15:20 Vertrauen und Misstrauen. Was unsere Gesellschaft zusammenhalt und spaltet (D] Q Arena
P Thomas Fuchs, Prof. Dr., Psychiatrische Universitatsklinik Heidelberg

15:50 Verabschiedung und Ausblick Q Arena

P

16:00 Apéro und Vernetzung Q Foyer

Informationen zu den Inhalten der Plenen, der Sub-Plenen und der Workshops finden Sie auf unserer
Website unter der Rubrik «Programm».

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie einen Uberblick liber die Wahlangebote, die von 11:45 bis 12:45 Uhr
und von 14:00 bis 15:00 Uhr stattfinden.

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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¢ Q Aare
Chancen sozialrdumlicher Siedlungsentwicklung (D)
Barbara Emmenegger, Soziologie und Raum

Vielfdltiges Quartier - partizipative Interventionen in Bern West (D)
Simone Gaumann, Prof., Berner Fachhochschule

¢ 9 Szenario 2
Wie entsteht eine gemeinsame Sorgekultur in Gemeinden und Quartieren? (D)
Robert Sempach, Dr., Prasident Caring Communities

Starkt Freiwilligenarbeit die soziale Teilhabe? Fordert sie gar die Gesundheit? (D)
Sibylle Freudweiler-Haab, Prasidentin benevol Schweiz

¢» 9 Arena
Die Alters- und Pflegeinstitutionen oder Gesundheitsnetzwerke als Dienstleister einer umfassenden
Palette an Wohn-, Pflege- und Betreuungsleistungen (D/F)
Gabrielle Wanzenried, Prof. Dr., Haute Ecole d'Ingénierie et de Gestion VD (HES-SO)
Delphine Roulet Schwab, Prof. Dr., Haute Ecole de la Santé La Source (HES-SO0)

Approches: Eine nationale App zur Unterstiitzung pflegender Angehoriger mit lokalen Daten
fiir regionale Akteure (F)
Serge Bignens, Berner Fachhochschule

Panorama 1
Vorstellung der Pilot-Projekte KAP Erwachsene von Solothurn, Genf und Basel-Stadt (D/F)
Manuela Meneghini, Abteilung Gesundheitsforderung & Pravention Solothurn
Afamia Kaddour, Office cantonal de la santé Genéve
Christian Wick, Gesundheitsdepartement Basel-Stadt

Panorama 2+3
Miinsingen 2023: wie Raumplanung zur Forderung von Bewegung und Begegnung in der Gemeinde
beitragen kann (D)
Martin Niederberger, Abteilung Bau in Miinsingen
Florian Koch, Gesundheitsforderung Schweiz

Garten 5
Zukunfts-Kafi - Miteinander der Generationen (D)
Andy Limacher, ProjektForum
Stefan Tittmann, ProjektForum

Panorama 6
Vorstellung des Netzwerks Lebendige Quartiere sowie der Begegnungs- und Forderangebote
im Sozialraum von Biel (D)
Flora Senften, Netzwerk Lebendige Quartiere
Isabel Althaus, Generationen & Quartiere Stadt Biel

Aare 1
Solidaritat unter Gleichbetroffenen - die Kraft der Selbsthilfe (D)
Elena Konstantinidis, Selbsthilfe Schweiz

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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Szenario 1
OpenSunday von IdéeSport: spezifisches Inklusionsprojekt fiir Kinder mit Behinderung (D)
Sarah Prosek, Stiftung IdéeSport

Aare 2
Renforcer la cohésion sociale et la qualité de vie par la participation citoyenne:
le projet « Mon quartier, ma voix» de Prilly (VD) (F)
Aude Mary, Ville de Prilly
Lou Tremblais-Tounsi, Etat de Vaud
Karin Ziircher, Unisanté Lausanne

Garten 6
Réseau de soutien aux seniors: soutenir les liens sociaux pour augmenter la qualité de vie
des seniors dans les communes (F)
Florence Chenaux, Radix
Louisa Sang, Radix

Panorama 4
malreden - das Alltagstelefon fiir dltere Menschen (D)
Eve Bino, malreden - Verein Silbernetz Schweiz

Panorama 7
Compassionate Cities: den gesellschaftlichen Zusammenhalt am Lebensende starken (D)
Claudia Michel, Prof. Dr., Berner Fachhochschule

¢» QArena
Altere Menschen und den gesellschaftlichen Zusammenhalt in Gemeinden stirken: Projekte und
Instrumente (D)
Diana Miiller, Gesundheitsforderung & jedes Alter GmbH

Talk: Wird der gesellschaftliche Zusammenhalt auf der lokalen Ebene durch gesundheitsforderliche
Auszeichnungen gefordert? (D/F)

Corinne Card, Label Gesunde Gemeinde

Alissa Brenn, UNICEF Schweiz und Liechtenstein, Initiative «Kinderfreundliche Gemeinde»

Yves Weber, Radix Schweizerische Gesundheitsstiftung

¢» 9 Szenario 2
Soziale Verteilung von Gesundheitschancen: Vulnerabilitadt, Marginalisierung und gesellschaftlicher
Zusammenbhalt (D)
Annika Frahsa, Prof. Dr., Universitat Bern

Wie die Stadt Freiburg soziale Bindungen stirkt und eine bessere Gesundheit der Gemeinschaft fordert (F)
Ula Stotzer, Stadt Freiburg

Aare
Starkung des gesellschaftlichen Zusammenhalts im Programm «connect! - gemeinsam weniger
einsam» - Stand der Umsetzung (D)
Corina Salis Gross, PHS Public Health Services
Christian Pliiss, Gemeinde Cham

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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Workshop 12 Q Panorama 2+3
Garten, Gesundheit und Gesellschaft (D)
Maria Teresa Lucheroni, HEKS, Geschaftsstelle Ostschweiz

Workshop 13 Q Aare 2
Die Plauderkasse - Ein innovativer Raum fiir personlichen Austausch im Alltag (D)
Stefanie Naf-Seiler, Gslinder Basel

Workshop 14 Q Aare 1

Nachbarschaft Bern: Inwiefern beeinflusst Nachbarschaftshilfe die Gesundheit von
Quartierbewohnenden? (D)

Sonja Preisig, Vereinigung Berner Gemeinwesenarbeit

Workshop 15 Q Panorama 1
Partizipative Entwicklung von sorgenden Gemeinschaften (D)
Heidi Kaspar, Prof. Dr., Berner Fachhochschule

Workshop 16 Q Szenario 1

Reliﬁges, un projet pour et avec les personnes dgées au sein des communes (F)
Marie-France Badertscher, Canton de Neuchéatel

Marc Jobin, objectif:ne

Workshop 17 Q Panorama 7

Politique sociale de proximité de la Ville de Genéve: 'exemple de « Restons dynamiques > (F)
Joélle Oudard, Ville de Geneéve

Luca Carrozzini, Ville de Genéve

Workshop 18 Q Panorama 4

Briickenbauer:innen fiir die psychische Gesundheit von Gefliichteten: Ein interdisziplindrer Ansatz
zur Forderung des gesellschaftlichen Zusammenhalts (D)

Shishai Haile, NCBI Schweiz

Madleina Brunner Thiam, NCBI Schweiz

Soraya Cruz Christodoulou, NCBI Schweiz

Workshop 19 Q Panorama é
Sécurité et cohésion sociale : comment mettre en place un cercle vertueux a Uéchelle communale ? (F)
Carine Vuitel, Bureau de prévention des accidents

i r
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